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1月 

〇おねがい〇 
雪が降った際は、外で雪遊びをする日もありますので、ご家庭にスノーウェアが

あれば持って来て下さい。また、体を拭くタオル、ビニール袋も一緒に記名して  

持ってきて下さい。スノーウェアを着ていても衣服が濡れる場合もありますので、

着替えを多めに持って来て下さい。 

すくすくうさぎ 

〇エピソード〇 

 毎月の避難訓練後、部屋に戻って振り返りをしている時の一コマです。 

保育教諭「今日は何の避難訓練でしたか？」 

A ちゃん「地震と火事！」 

保育教諭「そう、今日はきりん組さんからの出火でいつもと違ったけど、どうやっ

て避難するんだっけ？」 

Bくん「ハンカチをこう！」 

Cちゃん「あれ（防災頭巾）を被っていく！」 

 毎月の避難訓練を通して基本的な避難の仕方が分かるようになってきました。 

毎月、違う目的の避難訓練をし、保育教諭の指示を聞きながら避難することで、  

子どもなりに安全について学び、気をつけて日常を過ごすことに繋がります。 

ぜひ、お家でも災害や避難方法についてお話ししてみて下さい。 

 新年あけましておめでとうございます。今年も子どもたちの元気な声が聞こえる

笑顔いっぱいの楽しい日々を送りたいと思います。 

 厳しい寒さが続いていますが、子どもたちはたくさん身体を動かし遊んでいます。

今年も雪が積もり、雪遊びを楽しみました。 

２日(木) 豆まき 

１０日(金) 発表会リハーサル 

１８日(土) 生活発表会 ※詳細は後日お知らせします。 

２０日(月) 身体測定 

２８日(火) お誕生会 

 生活発表会の練習が始まりました。うさぎ組は子どもたちが大好きな「どうぞのいす」

の絵本をテーマに劇遊びをします。簡単な繰り返しの台詞を覚えて生活の中でも言った

り、練習を重ねるごとに自分の役になり切ったりなど、一人ひとりが表現することを 

楽しんでいます。一人ひとりの個性と頑張る姿を見守ったり、認めたりしながら、自信

を持って取り組めるようにしていきます。 

 壁面制作では手袋を作りました。トイレットペーパーの芯を使って絵具スタンプを 

してカラフルな模様に仕上げました。「青色がいい！」「あ、丸や！」とスタンプした色

や形を喜び作り進めていました。この寒い季節、手袋をしている子は自分の物を参考に

したり、絵本の中の手袋を見て想像を膨らませたり、一人ひとりが喜んで作ったものを

友だち同士で見せ合っていました。 

 

 
〇おもちつき大会〇 

12月 28日におもちつき大会がありました。「ぺったん、ぺったん」とイメージトレ

ーニングばっちりで挑みました。上手に 5回ついたあと、出来立てのおもちを触らせ

てもらい、「フワフワだね」「食べたいね」と嬉しそうな声が聞かれました。給食で   

きなこと砂糖醤油につけてたくさん食べていました。 

 お忙しい中参加して頂き、ありがとうございました。 

1月のようす 


